La Croix Rouge
LaSalle - Brest

LUNDI 28/04/2025

Déjeuner
Mais

Salade coleslaw
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Salade de tomates
Salade verte
Steak haché de beeuf sauce tomate

Sauté de porc sauce tomate
SULFITES

Penne
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Haricots beurre
LAIT (LACTOSE)

Compote pomme fraise
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A - DEJEUNER SELF COLLEGE LYCEE

MENU SEMAINE DU LUNDI 28 AVRIL 2025 AU DIMANCHE 04 mAl 2025

MARDI 29/04/2025

Déjeuner

Salade de pommes de terre au thon
MOUTARDE, POISSON
=

Pasteque
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Salade de tomates

Salade verte

Poulet roti

Boulettes de lentilles sarrasin au curry
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Riz pilaf

Tajine de légumes
CELERI, SULFITES

Mousse chocolat au lait
LAIT (LACTOSE)

&Ik colabel péche durable

’Autres mentions valorisantes (bleu ‘gﬂg Fermier, produit de la ferme,
blanc coeur...) =
Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France

produit a la ferme

@Haute valeur
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MERCREDI 30/04/2025 JEUDI 01/05/2025

Déjeuner Déjeuner

Melon Charentais
s

Betteraves rouges
45|
Salade de tomates

Salade verte

Omelette au fromage
LAIT (LACTOSE), OEUF

Pommes noisettes

Haricots verts persillés
LAIT (LACTOSE)

Glace Twix
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA

Spécialité traditionnelle
garantie
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%Fruits et légumes

VENDREDI 02/05/2025

Déjeuner

)" Lait Produits laitiers Fruits, légumes et produits laitiers

subventionnés dans le cadre du programme
de I'Union Européenne a destination des
écoles



