La Croix Rouge
LaSalle - Brest

LUNDI 12/05/2025

Déjeuner

Chili sin carne (sans viande)
Haricots rouges, mais,
tomates, courgettes,
aubergines, oignons,

épices chili
MOUTARDE

Riz pilaf

Emmental
LAIT (LACTOSE)

Fruit de saison
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Autres mentions valorisantes (bleu
b

Ecm' lanc coeur...)

ECOLES PRIMAIRES

MENU SEMAINE DU 12 AU 16 MAI 2025

MARDI 13/05/2025 MERCREDI JEUDI 15/05/2025 VENDREDI 16/05/2025
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Pasteque
Concombre ® Tomate mais
. Couscous boulettes agneau
Cordon bleu de dinde merguez légumes Jambon grill
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) CELERI, SOJA, SULFITES Ou
Jambon de dinde
Petits pois carottes Semoule de couscous Courgettes pommes de terre
GLUTEN LAIT (LACTOSE)
&
Eclair au chocolat
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA Yaourt nature sucré bio Banane
LAIT (LACTOSE) 00
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Fermier, produit de la ferme, Q‘“‘jﬁ Haute valeur
produit a la ferme environnementale

périphérique
Label Rouge

Fruits et légumes

subventionnés dans le cadre du programme
de I'Union Européenne a destination des

écoles



Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France



