La Croix Rouge
LaSalle - Brest

LUNDI 23/06/2025

Déjeuner

Salade de pates italienne salami
GLUTEN, OEUF

Rillettes
MOUTARDE

Betteraves rouges

Salade verte

Poulet pané
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA

Pané au fromage
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Blé pilaf
GLUTEN

Brocolis
LAIT (LACTOSE)

Fromage blanc aux fruits
LAIT (LACTOSE)
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.{'.“ ppellation d'origine

controlée blanc coeur...)

Appellation d'origine protégée

*Autres mentions valorisantes (bleu

A - DEJEUNER SELF COLLEGE LYCEE

MENU SEMAINE DU LUNDI 23 JUIN 2025 AU DIMANCHE 29 JUIN 2025

MARDI 24/06/2025 MERCREDI JEUDI 26/06/2025

Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Taboulé
GLUTEN

Feuilleté au fromage
. GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
Pasteque

N
®

Salade de tomates
Salade de tomates

Salade verte
Salade verte

Tomate farcie

Cordon bleu de dinde SOJA

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA

Rougail saucisses

Bolognaise
CELERI

Riz pilaf

Penne

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
Légumes croquants

Haricots verts persillés CELERI
LAIT (LACTOSE)

Lentilles vertes

Emmental rapé
LAIT (LACTOSE)
Salade de fruits

00®

Liégeois vanille caramel
LAIT (LACTOSE)

% Indication géographique Spécialité traditionnelle
protegee garantie

) Région ultra-
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VENDREDI 27/06/2025

Déjeuner

Salade de mais et surimi
OEUF, POISSON

Melon Charentais

Salade de tomates

Salade verte

Pané tomate mozzarella
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Pommes de terre au four

Courgettes a la nicoise

Compote de pommes

Lait Produits laitiers  Fruits, légumes et produits laitiers

Fruits et légumes

subventionnés dans le cadre du programme
de I'Union Européenne a destination des
écoles

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France
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