ECOLES PRIMAIRES

La Croix Rouge
LaSalle - Brest \ /£ N SEMAINE DU LUNDIO1SEPTEMBRE 2025 AU VENDREDI 05 SEPTEMBRE 2025

LUNDI 01/09/2025 MARDI 02/09/2025 MERCREDI JEUDI 04/09/2025 VENDREDI 05/09/2025

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Carottes rapées

Poulet a la moutarde . .
MOUTARDE Feuilleté au fromage
) GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
Melon Charentais OEUF, SULFITES GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Steak haché de beceuf sauce
Tortellinis 3 fromages sauce Petits pois carottes barbecue Poisson meuniere
. GLUTEN, POISSON
tomate (sans viande) CELERI, GLUTEN, MOUTARDE, SOJA, ‘
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF SULFITES R

Camembert Ratatouille
LAIT (LACTOSE) )
Yaourt nature sucré bio Frites

LAIT (LACTOSE)
| Fruit de saison

Banane ) )
Petit pot glace vanille bio
LAIT (LACTOSE), OEUF

] . . . . L. , = N Indication géographique écialité traditionnelle o . -
m Agriculture Biologique  Appellation d'origine protégée Ecolabel péche durable I} rotéade geographiq Zrantie : “Lait Produits laitiers Fruits, légumes et produits laitiers
R proteg 9 . - subventionnés dans le cadre du programme

Région ultra- - . R R
e — . . ) = périphérique - de I'Union Européenne a destination des
1 vAppellation d'origine EL“AE&')T Autres mentions valorisantes (bleu \ Fermier, produit de la ferme, %\ Haute valeur - . . . écoles
s (COEUR s . 4% Label Rouge 2 Fruits et légumes

~~L controlée \E blanc coeur...) produit a la ferme environnementale Tah >

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France



