La Croix Rouge
LaSalle - Brest

Diner
Salade de mais et surimi
CRUSTACES, GLUTEN, OEUF, POISSON
Betteraves rouges
Salade de tomates
Salade verte

Roti de beeuf

Sauce au poivre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SULFITES

Penne
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Haricots beurre
LAIT (LACTOSE)

Mousse chocolat au lait
LAIT (LACTOSE)
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MENU SEMAINE DU LUNDI 15 SEPTEMBRE 2025 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE 2025

Diner

Salade de pates, tomates, concombres,

mozzarella
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Carottes rapées
MOUTARDE

Salade de tomates

Salade verte

Pizza jambon champignons
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Pizza aux 3 fromages
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Salade verte

Purée de pomme banane

! ’Autres mentions valorisantes (bleu Fermier, produit de la ferme,
~~ L controlée »cmo: blanc coeur...) 'gé produit a la ferme

&Ik colabel péche durable

Diner

Rillettes
MOUTARDE

Concombre fromage blanc et ciboulette
LAIT (LACTOSE)

Salade de tomates

Salade verte

Poisson pané
GLUTEN, POISSON

Pommes de terre au four

Epinards a la creme
LAIT (LACTOSE)

Semoule au lait fruits rouges
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Indication géographique

Haute valeur
Ui/ environnementale

@\I Spécialité traditionnelle
protégée ' garantie

)gz’& Label Rouge

Diner Diner

Taboulé
GLUTEN

(Semoule Bio 4 ) Salami cornichon

SULFITES

Melon Charentais

Salade de tomates

Salade de tomates

Salade verte

Salade verte

Escalope de dinde viennoise

GLUTEN
Croque Monsieur
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,
SOJA
Frites

Pommes rissolées

Salade verte

Ratatouille

Assortiment de fruits

Biscuit grany chocolat
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA

£7p"Lait Produits laitiers  Fruits, légumes et produits laitiers
subventionnés dans le cadre du programme
de I'Union Européenne a destination des

Région ultra-
o N
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- Fruits et légumes

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France



