INTERNAT DINER
La Croix Rouge

LaSalle - Brest MENU SEMAINE DU LUNDI 13 OCTOBRE 2025 AU DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025
Diner Diner Diner Diner Diner
. o Salade de blé gourmande
Salade de pommes de terre a la parisienne GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF Pastdque
MOUTARDE, SULFITES
Salade coleslaw . . Salade de gﬁJfEs'\‘itgéiSane salami
MOUTARDE, OEUF, SULFITES aspacho i )
CELERI, GLUTEN Melon ijrentals
Salami cornichon - Salade de tomates
Salade de tomates SULFITES Salade de tomates Salade de tomates
lad Salade verte
salade verte Salade verte Salade verte

Salade verte

R6ti de dinde sauce forestiere

Nuggets de poulet
CELER!, GLUTEN, LAIT (LACTOSE) Poisson pané Steak haché de beeuf sauce barbecue

Tartiflette de volaille CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,
CELERI, GLUTEN, MOUTARDE, SOJA, SULFITES LAIT (LACTOSE) SOJA
Gnocchis Sauce tomate Penne Salade verte Frites
GLUTEN

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Riz pilaf

Glace Twix Salade verte
A ACTOSE S | \
T ) a ade erte GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA

Epinards a la créeme

Courgettes sautées

Assortiment de fruits
lle flottante Fromge blanc sucré

00
LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA Compote de pommes LAIT (LACTOSE)

Agriculture Biologique

Appellation d'origine protégée

QA Ecolabel péche durable

*Lait Produits laitiers  Fruits, légumes et produits laitiers

- ae subventionnés dans le cadre du programme
Région ultra- o . N o

: 2 g q?_, de I'Union Européenne a destination des

JAppellation d'origine e Autres mentions valorisantes (bleu Fermier, produit de la ferme, —

i S “\Haute valeur g}@ Label Rouge périphérique ‘Fruits i oo
N Al {COEUR. PPN s ) . %
~= L controlée m blanc coeur...) ‘ produit a la ferme \\‘ #7/environnementale =) 9 : 9

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France




