La Croix Rouge
LaSalle - Brest

Diner

Salade piémontaise, pommes de terre,
oeuf, tomates, cornichons, mayonnaise,

fromage blanc
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF

Betteraves rouges
Mais
Salade verte

Roti de boeuf sauce échalotes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SULFITES

Penne
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Haricots verts persillés
LAIT (LACTOSE)

Creme dessert vanille
LAIT (LACTOSE)
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MENU SEMAINE DU LUNDI 03 NOVEMBRE 2025 AU VENDREDI O7 NOVEMBRE 2025

Diner

Salade de pates au curry
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF

Carottes rapées
MOUTARDE

Chou rouge rapé aux lardons et emmental
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE

Salade verte

Pizza jambon champignons
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Pizza aux 3 fromages
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Salade verte

Compote pomme péche
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Diner

Pamplemousse

Rillettes
MOUTARDE

Potimarron rapé
Salade verte

Poisson pané
GLUTEN, POISSON

Riz pilaf

Epinards a la creme
LAIT (LACTOSE)

Marbré chocolat
GLUTEN, OEUF

Creme anglaise
LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA

W,@ Label Rouge

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France

Diner Diner

Taboulé
GLUTEN

Salami cornichon

(Semoule bio) ==
SULFITES

Céleri rémoulade

MOUTARDE, OEUF, SULFITES
Carottes rapees

MOUTARDE

Carottes rapées

MOUTARDE
Salade verte

Salade verte
Escalope de dinde viennoise

GLUTEN
Croque Monsieur
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,
SOJA Ketchup

Pommes de terre au four Pommes de terre wedges

Courge butternut gratinée Salade verte

LAIT (LACTOSE)
Assortiment de fruits

(]

Liégeois chocolat
LAIT (LACTOSE)

*Lait Produits laitiers  Fruits, légumes et produits laitiers
subventionnés dans le cadre du programme
de I'Union Européenne a destination des
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