ECOLES PRIMAIRES

La Croix Rouge
LaSalle - Brest MENU SEMAINE DU LUNDI 10 AU 14 NOVEMBRE 2025

LUNDI 10/11/2025 MARDI MERCREDI JEUDI 13/11/2025 VENDREDI 14/11/2025
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Salade de betteraves aux dés
d'emmental Carottes rapées
Couscous boulettes agneau MOUTARDE

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE
merguez légumes

CELERI, SOJA, SULFITES
Poisson pané

Emincé de porc a la moutarde GLUTEN, POISSON

a I'ancienne .
< ) Semoule de couscous bio Ketchup
Ou R6ti de dinde GLUTEN
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF, FERIE 5 Riz pilaf
SULFITES
Edam Bio
LAIT (LACTOSE) F i
. . i romage blanc aux fruits
Petits pois carottes i -@3 ?AIT (LACTOSE)
Clémentines
Muffin aux pépites de chocolat
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Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France



