ECOLES PRIMAIRES

La Croix Rouge
LaSalle - Brest MENU SEMAINE DU LUNDI 02 MARS 2026 AU VENDREDI 06 MARS 2026

LUNDI 02/03/2026 MARDI 03/03/2026 MERCREDI JEUDI 05/03/2026 VENDREDI 06/03/2026
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Crépe au fromage Taboulé Carottes rapées
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF Boulettes de beceuf GLUTEN MOUTARDEp
Semoule Carottes B

sauce napolitaine

(tomates, ail, oignons, basilic)
Tortellinis 3 fromages

Aiguillettes de poulet sauce CELER|, SOJA . -
moutarde Poisson meuniere
GLUTEN, POISSON sauce tomate
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF, SULFITES )
Frites e (sans viande)
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
. . Chou fleur
Petits pOIs Ca rottes C bert ;
amember et pommes de terre béchamel
AT (EACTOS LAIT (LACTOSE) Emmental rapé
LAIT (LACTOSE)
Compote pomme péche Clémentines Banane‘b|o
N Creme dessert vanille
LAIT (LACTOSE)
Agriculture Biologique Appellation d'origine protégée &Ik colabel péche durable ,; ?, Inr(ilcéatiéoen géographique I@ Szf::;atlieté traditionnelle . G "Lait Produits laitiers Fruits, légumes et produits laitiers
T Proweg =79 e subventionnés dans le cadre du programme

= Région ultra- I , R o
H@Haute valeur s Mpé?iphérique = ) ) de I'Union Européenne a destination des
) )&A‘ Label Rouge ot - A Fruits et légumes  gcoles

Appellation d'origine J’BB“.‘.';“/-,"Autres mentions valorisantes (bleu Fermier, produit de la ferme, ﬁ
i {COEVR L A
~=C contrélée blanc coeur...) ',gé produit a la ferme @K_ environnementale

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France




