La Croix Rouge
LaSalle - Brest

LUNDI 18/05/2026

Déjeuner

Roti de dinde sauce forestiere
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Frites

Gouda bio

LAIT (LACTOSE)

ECOLES PRIMAIRES

MENU SEMAINE DU LUNDI 18 MAI 2026 AU VENDREDI 22 MAI 2026

MARDI 19/05/2026

Déjeuner

Salade de mais et surimi
CRUSTACES, GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, POISSON

Goulasch de beeuf
CELERI, GLUTEN

Beeuf bio

Haricots verts
LAIT (LACTOSE)

MERCREDI

Déjeuner

JEUDI 21/05/2026

Déjeuner

Rillettes de poulet
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,
SOJA, SULFITES

Filet de colin sauce aux algues
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON, SULFITES

(i )

Pommes de terre et carottes
LAIT (LACTOSE)

VENDREDI 22/05/2026

Déjeuner

Salade de tomates

Tortellinis 3 fromages

sauce tomate

(sans viande)
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Emmental rapé
LAIT (LACTOSE)

Donuts
. GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA i
Pomme bio Abricots Petit pot de glace vanille fraise
3] 6 LAIT (LACTOSE)
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Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France




